Wichtige Information des Vorstandes des WUAP Germany

Anlasslich der WUAP EM in Trnava fand eine Prasidiumssitzung des WUAP Verbandes statt. In diesem
Treffen wurden wichtige Festlegungen und Regelungen fiir die weitere Verbesserung der Arbeit des
WUAP getroffen.

Ich mochte auf 2 besondere Punkte einmal explizit hinweisen:

1. Punkt: Verwendung eines Slingshot (RAM, Catapult usw.):

Entsprechend der Festlegung zur AGM 2022 zur WM in Deutschland eine 2 jahrige Testphase zur
Verwendung des Slingshot in der Einzeldisziplin BenchPress EQ auf Landesebene durchzufiihren,
haben viele Landesverbinde, wie z.B. Polen, Tschechien, Ungarn, Slowakei, Deutschland, Osterreich,
in ihren Landesmeisterschaften die Verwendung dieses Slingshot (RAM) getestet, und das mit
grofem Erfolg. Das Slingshot hat auch aufgrund der einfachen Verwendung bei den Athleten eine
groRRe Akzeptanz gefunden. Aufgrund dieser positiven Entwicklung hat der Vorstand des WUAP mit
den Stimmen der bei der WUAP EM 2024 anwesenden Landesvertretern die Verwendung des
Slinhshot (RAM) in der Einzeldisziplin BP EQ ab der WM 2024 in Pohorelice (Tschechien) im WUAP
Verband beschlossen.

In diesem Zusammenhang wurde gleichzeitig auch beschlossen, dass es ab WM 2024 nur noch eine
Disziplin Einzelbankdriicken Equipment geben wird in der jede Art von Equipment, wie Slingshot,
Catapult, F8 oder dhnlich, Benchshirts einlagig oder mehrlagig, erlaubt ist. Die Disziplin BP EQ F8
entfallt damit.

Die genaue Regelanderung fiir die Disziplin BenchPress Equippt wird bis zur WM erstellt.

2. Punkt: WUAP WM 2026 in Deutschland

Deutschland wurde als Kandidat fiir die Ausrichtung der WUAP WM 2026 in das Protokoll
aufgenommen. Flr uns heilt das, wenn wir die WM ausrichten wollen missen wir dem Prasidium ein
tragfahiges Konzept vorlegen. Erste Uberlegungen dazu sollten méglichst bei der WM, beginnend ab
24. September 2024 in Pohorelice, vorgestellt werden.

Deshalb mein Aufruf an alle die konstruktiv an dieser groRen Aufgabe mitarbeiten mochten ihre
Vorschlage, Gedanken, Anregungen dem WUAP Germany Vorstand mitzuteilen. Es geht in erster
Linie um eine fur eine WM wiirdige Ausrichtungsstatte und aller damit im Zusammenhang stehenden
Aufgaben.

Also, ihr seid gefragt, ich zahle auf euch.

Auf der Prasidiumssitzung wurden weitere wegweisende Themen fiir einen starken WUAP auf den
Weg gebracht. Die Informationen konnt ihr in dem Protokoll zur Sitzung machlesen.

Eine wichtige Information noch zum Schluss: Seit dem 21.06.2024 hat der WUAP Verband eine neue
Webseite, ein Reinschauen lohnt sich auf alle Falle. Es gibt viele Informationen und ein
hochinteressantes Archiv.

Wir wiinschen euch einen erholsamen Sommer und eine optimale Vorbereitung auf die WUAP WM
im September.
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